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oraz mechanizmami dziatania substancji leczniczych.

Zapoznanie studentow z podstawowymi pojeciami farmakologicznymi,
podstawami farmakokinetyki lekow, ze szczegdlnym uwzglednieniem
wchtaniania z powierzchni skory i procesow, jakim podlega lek w organizmie

Cel ksztatcenia Omowienie dziatan terapeutycznych oraz niepozadanych substancji

leczniczych, ze szczegdlnym uwzglednieniem niepozadanych zmian
skornych, a takze mozliwych interakcji, ktére moga pojawi¢ sie w trakcie
politerapii, w tym przy stosowaniu preparatow przeznaczonych do
stosowania zewnetrznego uzywanych w medycynie estetyczne;.

Wymagania wstepne

Znajomos$¢ budowy anatomicznej cztowieka, fizjologicznych funkcji
poszczegblnych narzadéw i uktadow, funkcji wystgpujacych w organizmie
przekaznikéw, hormonéw i witamin oraz znajomo$¢ mechanizmow
patofizjologicznych zaburzen czynnosciowych organizmu ludzkiego.

EFEKTY UCZENIA SIE
Nr efektu Kod
uczenia si¢/ Opis efektu uczenia sic kierunkowego
grupy efektu
efektow uczenia sie
Forma zajeé *
W zakresie wiedzy student:
01 Posiada wiedze z zakresu farmakologii ogolnej z zakresu postaci leku, drog K W09
podawania leku.
02 Zna $rodki antyseptyczne, dezynfekcyjne, sterylizujace i ich skutecznosé. K W09
03 Szczegdlowo opisuje losy leku w organizmie oraz jego terapeutyczne dziatanie K W09
04 Opisuje szczegdélowo mechanizmy dziatania farmakologicznego oraz interakcji K W09
miedzylekowych.
05 Szczegdlowo opisuje dziatania niepozadane danej grupy lekow i wskazuje leki, K W10
ktorych dziatania niepozadane manifestuja si¢ szczegdlnie zmianami skornymi
W zakresie umiejetnosci student:
06 Potrafi zidentyfikowa¢ podstawowe problemy dermatologiczno-kosmetyczne K U05
07 Potrafi w odniesieniu do danego problemu dermatologiczno-kosmetycznego K U08
uwzgledni¢ inne schorzenia klienta, poda¢ wskazania i przeciwwskazania do K UI19
terapii. K U24




08 Potrafi dobra¢ postgpowanie pielegnacyjne do danego schorzenia, uwzgledniajac K U19
najnowsze metody pielegnacyjne i terapeutyczne.

09 Potrafi samodzielnie dokona¢ analizy materiatu o tre$ci farmakologicznej i K U39
zaprezentowac wiedze. K U40

W zakresie kompetencji spolecznych student:

10 Potrafi ocenia¢ swoje potrzeby w zakresie uczenia si¢ i doskonalenia K _KO01

zawodowego.
TRESCI PROGRAMOWE
Wyklad
1. Farmakologia ogolna, farmakokinetyka i farmakodynamika lekéw, podstawowe pojecia farmakolo-

giczne, typy dzialan niepozadanych, pojecie i typy interakcji miedzylekowych.

2. Farmakologia srodkow antyseptycznych, dezynfekcyjnych i sterylizujacych, zasady doboru prepara-
tow, czynniki wplywajace na ich skutecznosc.
3. Farmakologia lekow stosowanych w zakazeniach bakteryjnych i grzybiczych.
4. Farmakologia lekéw wplywajacych na uktad krzepnigcia, ich interakcje z preparatami kosmetycznymi i
wptyw na ew. powiklania zabiegéw kosmetycznych.
5. Farmakologia niesteroidowych lekow przeciwzapalnych, przeciwbolowych i przeciwgorgczkowych
6. Farmakologia lekow wptywajacych na osrodkowy uktad nerwowy i ich wptyw na zachowanie pacjenta.
7. Farmakologia lekow wptywajacych na uktad autonomiczny.
8. Farmakologia uktadu pokarmowego.
9. Farmakologia lekow uktadu krazenia.
Farmakologia glikokortykosteroidéw i lekéw dermatologicznych.
Seminarium
1. Wiadomosci wstepne dotyczace zewnetrznej terapii dermatologicznej: postacie lekéw stosowanych w

dermatologii i kosmetologii i ich przeznaczenie (krem, mas¢, aerozol, ptyn do stosowania zewngtrzne-
go0), rodzaje podtoza a efekt terapeutyczny, skora jako bariera, stan nawodnienia skory, wiek, dawko-
wanie.

Omoéwienie srodkow dezynfekujacych i pomocniczych stosowanych w preparatach kosmetycznych i
dermatologicznych i ich dzialan niepozadanych.

Leki przeciwhistaminowe i inne leki stosowane w stanach uczuleniowych, w tym preparaty glikokorty-
kosteroidowe, ich wptyw na objawy skorne oraz dziatania niepozadane.

Farmakologia $rodkéw znieczulajacych miejscowo oraz zwiotczajacych, toksyna botulinowa. Wiasci-
wosci farmakologiczne, mechanizm dziatania oraz dziatania niepozadane i przeciwwskazania do sto-
sowania wybranych grup lekow.

Dziatania niepozadane wybranych lekéw: antybiotyki i inne leki przeciwbakteryjne, leki przeciwwiru-
sowe 1 przeciwgrzybicze stosowane w zwalczaniu pasozytéw skory; leki hormonalne; stosowanych w
dermatologii i kosmetologii (glikokortykosteroidy, leki o wtasciwosciach antyandrogennych i estroge-
nowych).

Zasady profilaktyki wybranych chorob oraz elementarne zasady farmakoterapii tych choréb i problemy
z tym zwigzane (tuszczyca, tradzik, grzybice, atopowe zapalenie skory, choroby alergiczne, zespoty
metaboliczne, otylosé itp.).

Indywidualizacja farmakoterapii w szczego6lnych grupach pacjentow: cigza, laktacja, dzieci i osoby w
wieku podesztym, pacjenci z chorobami towarzyszacymi.

1. Mutschler E., Geisslinger G., Menzel S., Ruth P., Schmidtko A.,
Farmakologia z elementami toksykologii. Tom 1-2; Wydawnictwo

Literatura podstawowa MedPharm, Polska, 2020.

2. Marie-Claude Martini, Kosmetologia i farmakologia skory. wyd. 2, PZWL
2020.

Literatura uzupehiajaca

1. Ritter, Flower, Henderson, Loke, MacEwan, Rang; Rang i Dale
Farmakologia; Edra Urban & Partner Wydawnictwo; 2021, wyd.9




Forma zajeé *: Wyktad

Metody ksztatcenia Metoda podajaca — wyktad informacyjny
Forma zaje¢é¢ *: Seminarium
Metoda problemowa — dyskusja, drzewo decyzyjne
Metody weryfikacji efektéw uczenia si¢ Nr efektu
uczenia
si¢/grupy
Forma zajeé * efektow
1 2 3 4 5 6 7 8 9
X 01
X 02
X 03
X 04
X 05
X 06
X 07
X X 08
X 09
X 10
1. Egzamin ustny
2. Egzamin pisemny
3. Kolokwium
4. Projekt
5. Sprawozdanie
6. Prezentacja
7. Praca kontrolna
8. Zadanie praktyczne
9. Praca studenta w trakcie zajgé

Formy i warunki zaliczenia

A. Sposob zaliczenia
zaliczenie z ocena

B. Sposoby weryfikacji i oceny efektow
wyklad — test pisemny

seminarium — $rednia ocen z 3 kolokwiow

projekt — prezentacja multimedialna

W ocenie kolokwiow i egzaminu stosuje si¢ skalg ocen:
bardzo dobry 90 - 100 %

dobry plus 86 - 89 %

dobry 80 -85 %

dostateczny plus71 - 79 %

dostateczny 60 - 70 %
niedostateczny 0 - 59 %

mo a0 o

Warunki zaliczenia: Warunkiem dopuszczenia do egzaminu jest zaliczenie
wszystkich trzech kolokwidéw na ocen¢ co najmniej dostateczna.

Warunki odrabiania zaje¢ opuszczonych z przyczyn usprawiedliwionych:

*Formy zajeé: wyklad, seminarium, éwiczenia, laboratorium, projekt, zajecia praktyczne, praktyka zawodowa




NAKLAD PRACY STUDENTA

Liczba godzin

Rodzaj dziatan/zajeé Ogotem W tym zajgcia powigzane
z praktycznym
przygotowaniem zawodowym

Udziat w wyktadach 30
Samodzielne studiowanie 10
Udziatl w ¢wiczeniach, laboratoriach, projekcie,

o o 15 15
seminarium, zajeciach praktycznych
Samodzielne przygotowywanie si¢ do <¢wiczen,

. : o . 15 15

laboratorium, projektu, seminarium, zajg¢ praktycznych
Przygotowanie projektu / eseju / itp. 10 10
Przygotowanie si¢ do egzaminu / zaliczenia 20
Udziat w konsultacjach 1
Inne
LACZNY naklad pracy studenta w godz. 101 40
Liczba punktéw ECTS za przedmiot 4
Liczba punktow ECTS zwigzana 2z zajeciami 1,6
praktycznymi
Liczba punktow ECTS za zajeciach wymagajace 1,8

bezposredniego udziatu nauczycieli akademickich




